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A VUELTAS CON LAS INTELIGENCIAS
MULTIPLES

Uno de los temas mas polémicos, y que sigue levantando ampollas en
términos de debate sobre su autenticidad o no (ya sea como teoria de la
inteligencia, ya sea como marco tedrico-practico pedagogico) es el de la
Teoria de las Inteligencias Multiples del mundialmente popular Howard
Gardner.

En esta revision exquisita, de nuevo, del equipo de investigadores formado
por Marta Ferrero, Miguel Angel Vadillo y Samuel Parra Leén la pregunta
a contestar es si tenemos a dia de hoy estudios de calidad suficientes sobre
esta teoria y su aplicacion el aula como para implementarla y apostar por
ella. De entrada, el trabajo destaca ya cuatro aspectos:

eSe realizé un metaandlisis del impacto de las intervenciones inspiradas en
la Teoria de las Inteligencias Multiples (TIM a partir de ahora) en el
aprendizaje.

oFEl andlisis cualitativo mostro que los estudios primarios tienen importantes
fallas metodoldgicas.

eLos tamarios del efecto informados fueron notablemente mayores que los
habituales en educacion.

*No se recomiendan las intervenciones inspiradas en el TIM para mejorar el
aprendizaje del rendimiento académico.

Pero para llegar a ello, es conveniente ver los pasos que siguieron nuestros
investigadores para llegar a esa ultima conclusion. Transcribo empezando
por el resumen que abre el trabajo:

Dado que Gardner sugirio que los seres humanos tienen inteligencias
multiples, numerosos maestros han adaptado e incorporado la teoria de las
inteligencias multiples (TIM) en su rutina diaria en el aula. Sin embargo,
hasta la fecha, la eficacia de las metodologias inspiradas en la TIM sigue sin
estar clara. El enfoque del presente estudio fue realizar una revision
sistemdtica y un metaandlisis para evaluar el impacto de estas
intervenciones en el rendimiento académico a través de pruebas de lectura,
matemadticas o ciencias. Los criterios de inclusion para la revision requerian
que los estudios estimaran cuantitativamente el impacto de una
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intervencion basada en la TIM sobre el rendimiento académico y que
siguieran un disefio pre-post con un grupo de control. La muestra final
incluyd 39 articulos que comprenden datos de 3009 estudiantes de
preescolar y bachillerato, con diversos niveles de logro, de 14 paises
diferentes. Los resultados mostraron que los estudios tenian fallas
metodoldgicas importantes, como tamarfios de muestra pequerios o falta de
grupos de control activos; también reportaron informacion insuficiente
sobre elementos clave, como las herramientas empleadas para medir los
resultados o las actividades especificas realizadas durante la capacitacion,
y revelaron signos de sesgos de publicacién o reporte que impidieron una
evaluacién vdlida de la eficacia de la TIM aplicada en el aula. Se discuten
las implicaciones educativas de estos resultados.

1. Introduccion

Seguramente ya habéis leido mil veces la historia de cémo Howard
Gardner montd su teoria, pero se hace indispensable recordarla una vez
mas. Asi lo explican en este estudio:

En 1983 Howard Gardner publicé “Frames of Mind”, donde expuso, por
primera vez, la idea de que los seres humanos poseen no una, sino multiples
inteligencias, cada una definida como la capacidad de resolver un problema
especifico o crear un producto que se percibe como valioso en uno o mds
entornos ricos en contexto. Segun la propuesta inicial del autor, cada una
de estas competencias cognitivas eran independientes entre si, por lo que un
mismo individuo podia ser fuerte en una inteligencia, pero débil en otra.

establecid ocho criterios bdsicos para identificar una
inteligencia: (a) aislamiento potencial por dario cerebral; (b) la existencia
de sabios, prodigios y otras personas excepcionales; (c) una historia de
desarrollo distintiva; (d) un conjunto definible de actuaciones o profesiones
de expertos en el estado final; (d) apoyo de hallazgos psicométricos; (e)
apoyo de tareas psicolégicas experimentales; (f) un conjunto identificable
de operaciones; y (g) susceptibilidad a la codificacion en un sistema de
simbolos. Siguiendo estos criterios, inicialmente propuso la existencia de
siete inteligencias: lingiiistica, I6gica matemdtica, musical, espacial,
corporal cinestésica, interpersonal e intrapersonal. Catorce afios después, la
lista original se enriquecid con una nueva, la inteligencia naturalista

( ).
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Junto con este nuevo enfoque de la conceptualizaciéon de la inteligencia
humana, Gardner también propuso una nueva forma de evaluarla. En su
opinion, los métodos predominantes en ese momento se centraban
exclusivamente en la medicion de las capacidades lingliisticas y ldgicas.
Ademads, por lo general consistian en tareas aisladas en papel y ldpiz,
desvinculadas de cualquier cultura y con frecuencia desconocidas para los
ninos . Para superar estas limitaciones, Gardner sugirié lo
que llamé “medidas justas de inteligencia”. Consistieron en una serie de
actividades culturalmente significativas, siempre relacionadas con
profesiones particulares, que permitieron evaluar los procesos psicolégicos
inherentes a cada inteligencia en sesiones de una a dos horas. Esta propuesta
contribuiria a demostrar la existencia de inteligencias independientes y, por
tanto, a identificar las fortalezas y debilidades de los individuos (

). Debido a los altos costos de las medidas justas en términos de dinero
y esfuerzo, Gardner propondria mds tarde una nueva herramienta para
medir la inteligencia, el Inventario de campo de espectro modificado, que
muestreaba varias inteligencias en dos sesiones de una hora (

).

La teoria de las inteligencias multiples (TIM) no se concibié originalmente
para ser aplicada directamente a los entornos educativos ( ).
Sin embargo, Gardner siempre se ha declarado convencido de su potencial
contribucion a este campo. Tenia entendido que las escuelas han asumido
tradicionalmente que todos pueden aprender los mismos contenidos de la
misma manera; por lo tanto, no han intentado asociar la experiencia de
aprendizaje a productos especificos en la vida de la comunidad para mejorar
una comprension rica del conocimiento. Ademds, las escuelas han tendido a
cultivar casi exclusivamente la simbolizacién lingiiistica y Idgico-
matemadtica y lo han hecho a través del aprendizaje repetitivo y memoristico
(Gardner, 1991). Como resultado, muchos nifios no logran descubrir sus
dones o talentos (Gardner & Hatch, 1989). Segtin Gardner (2011), el sistema
educativo puede mejorarse notablemente animando a los profesores a
considerar las diferentes preferencias y fortalezas intelectuales de los
estudiantes y ensefiarles de manera coherente con ellas. En este sentido, la
adopcion de un plan de estudios de la TIM se convierte en una opcion
prometedora para fomentar el aprendizaje. Aunque el autor siempre ha
defendido que la TIM se puede aplicar de numerosas formas, ha sugerido
algunos medios especificos para ejercitar y desarrollar las inteligencias
( ). Mds precisamente, el autor ha resaltado la importancia de
crear oportunidades para trabajar intensamente con materiales ricos y
atractivos que incluyen roles sociales y mejoran la participacion de
diferentes inteligencias humanas. Para lograr este objetivo, el aula se
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organiza en diferentes rincones o dreas donde los nifios pueden explorar
libremente los materiales de aprendizaje y conectarse con el respectivo
conjunto de inteligencias involucradas en ellos. Por ejemplo, un salén de
clases puede incluir un rincén naturalista, donde los estudiantes pueden
examinary comparar especimenes biolégicos con otros materiales (Gardner,
1991). Este tipo de intervencion permite a los docentes identificar los
talentos y fortalezas inesperadas de los nifios sin ninguna evaluacion
especificay promover en ellos actitudes y habilidades bdsicas mediante el uso
de recursos en los que han demostrado interés y experiencia emergente.
Frente a una plétora de propuestas pedagdgicas deficientes supuestamente
inspiradas en la teoria, Gardner también ha establecido una distincion firme
entre enfoques positivos y no correctos para aplicar su teoria (Gardner,
1995) y ha resaltado el valor de varios proyectos educativos como ejemplo
de buenas prdcticas (Gardner, 1997). Ademds, ha colaborado en la
publicacién de diferentes libros sobre como aplicar la TIM en el aula (Chen
etal,, 19983, Chen etal., 1998b, Chen et al., 1998c; Chen, Moran, & Gardner,
2009) y mostré apoyo a trabajos relacionados de otros autores (Amstrong,
2009). Finalmente, actualmente lidera Project Spectrum, una iniciativa que
tiene como objetivo ofrecer un nuevo enfoque para la evaluacion y el
desarrollo curricular en las escuelas (Harvard Graduate School of
Education, 2016).

Hasta el dia de hoy, la evidencia empirica que respalda la existencia de
multiples inteligencias no relacionadas entre si es débil. Los elementos
centrales de la TIM han sido criticados en innumerables ocasiones (Geake,
2008; Waterhouse, 2006; White, 2004; Willingham, 2004; pero ver
Gardner & Morgan, 2006). En oposicion a la afirmacion de Gardner sobre la
existencia de ocho inteligencias independientes, la comunidad cientifica
cierra filas en torno a la naturaleza jerdrquica de la inteligencia y la
existencia de un factor general que explica un porcentaje notable de
diferencias individuales (Colom, 2018; Hunt, 2001; Jensen, 1998; Lubinski,
2004; Visser, Asthon, & Vernon, 2006a). Ademds, un estudio reciente ha
demostrado que muchas de las pruebas destinadas a medir los diferentes
dominios en el marco de Gardner no solo estdn fuertemente
intercorrelacionadas entre si, sino también con pruebas externas de
inteligencia general ((Visser, Asthon, & Vernon, 2006b; pero ver Gardner,
2006).

Mads alla de la plausibilidad de la TIM, el objetivo del presente trabajo es
evaluar su impacto en las escuelas. Desde su formulacion, la TIM ha atraido
el entusiasmo y el interés de un niimero creciente de profesores en todo el
mundo (White, 2004). Aunque el propio Gardner (1983) reconocio que
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habia empleado el término inteligencia, y no talento o habilidad, para captar
la atencion de la audiencia, la idea de que todas las personas pueden ser
inteligentes de alguna manera y que los educadores deben asegurarse de que
todas las inteligencias sean igualmente inteligentes ejercida entre los
estudiantes, ha sido acogida de todo corazon por gran parte de la comunidad
educativa e inspiro la creacion e introduccién de un niimero considerable de
metodologias y recursos en las escuelas (Amstrong, 2009; Collin, 2001;
Gardner, 1997). Al mismo tiempo, la TIM ha estimulado la realizacion de
varios estudios encaminados a medir el impacto de la teoria en el
rendimiento académico de los estudiantes (Bas, 2016; Batdi, 2017). En
general, estos estudios han analizado el efecto de la intervencion de la TIM
mediante el uso de actividades y materiales etiquetados por la TIM en
resultados como ciencia, lectura o matemdticas, en comparaciéon con
métodos mds tradicionales. En la mayoria de los casos, todas las inteligencias
se han abordado en cada sesion de aprendizaje. Los resultados recogidos
hasta la fecha sugieren que, en general, los estudiantes formados con la
intervencion de la TIM superan a los grupos de control. Sin embargo, como
se detalla a continuacion, no todos los estudios han encontrado un beneficio
estadisticamente significativo para las intervenciones basadas en la TIM.
Estos resultados contradictorios podrian explicarse parcialmente por
diferencias metodoldgicas entre los estudios, como el tamano de los grupos o
la inclusion de un grupo de control. Sobre este tiltimo, solo un estudio incluyo
un grupo de control activo (Modirkhamene & Azhiri, 2012). Los autores del
estudio comprobaron el efecto de la intervencién basada en la TIM en la
comprension lectora de una muestra de 70 estudiantes de secundaria
durante dos meses. A pesar de los buenos resultados obtenidos a favor del
grupo experimental, la inclusion de diversas prdcticas etiquetadas como no
validas por el propio Gardner (1995) hace inviable considerar este trabajo
como una buena estimacion de lo que se puede esperar en esta drea. Dada la
importancia de basar las prdcticas educativas en evidencia empirica sélida,
el enfoque del presente articulo es precisamente realizar una revision
sistemdtica y un metaandlisis que permitan evaluar el impacto de las
metodologias instruccionales inspiradas en la TIM en el rendimiento
académico de los alumnos después de un cuidadoso examen de cualquier
sesgo o problema metodoldgico.
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Bien, una vez hecho este excelente repaso de historia de la TIM, pasamos
a la parte del estudio donde se justifica el porqué de la necesidad de un
nuevo metaanalisis sobre esta cuestion, existiendo ya dos anteriores que
trataban el tema de la TIM. Segun el punto de vista de los investigadores
de nuestra revision actual, en los dos metaanalisis anteriores existieron
importantes deficiencias metodolégicas, aplicando criterios de calidad
minimos a la hora de seleccionar los estudios y ni tan siquiera intentaron
medir o controlar el riesgo de sesgo inducido por el disefio y
procedimientos de estos.

En la misma linea, ninguno de ellos analizo el impacto potencial del sesgo de
publicaciéon o del informe selectivo sobre los resultados. Dadas estas
deficiencias, quizds no sea sorprendente que ambos metandlisis obtuvieran
efectos promedio notablemente grandes (d = 1.077 y 0.95, respectivamente).
Con base en pruebas tan limitadas, es imposible evaluar si estos grandes
efectos deben atribuirse a intervenciones genuinas basadas en la TIM o en
las multiples fuentes de sesgo que podrian influir en los resultados de los
estudios individuales incluidos en los metaandlisis. Ademads, el procedimiento
y los criterios utilizados para buscar estudios primarios no se definieron con
suficiente detalle para reproducir los resultados y ninguna de las revisiones
ofrecié una lista de estudios incluidos y excluidos que pudieran utilizarse
para confirmary ampliar sus andlisis.

Para diferenciarse de estos dos anteriores metaanalisis y mejorar los
criterios de seleccién

“la estrategia de busqueda bibliogrdfica adoptada en el presente estudio
tuvo como objetivo localizar tanto los estudios publicados en revistas
revisadas por pares a través de Web of Science como la literatura gris a
través de ProQuest y Google Scholar, mediante un procedimiento bien
definido que cualquier lector con acceso a estas bases de datos podrd
reproducir. En segundo lugar, uno de nuestros principales objetivos era
evaluar la calidad de cada estudio individual e identificar posibles fuentes de
sesgo. Por ultimo, a diferencia de los metaandlisis anteriores en este dominio,
intentamos detectar y medir el impacto de los sesgos de publicacién e
informe.
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El siguiente punto del estudio es uno de los que mas me ha fascinado de
todo este trabajo de investigacion, por la escrupulosa busqueda que se
detalla en él y los criterios que se siguieron a la hora de escoger los de mas
calidad, todo un ejemplo de trabajo concienzudo y de excelencia.

Esta revisién sistemdtica sigue las recomendaciones de (Moher, Liberati,
Tetzlaff, & Altman, 2009) y los estdndares de informes de APA (Appelbaum
et al.,, 2018) para revisiones sistemdticas y metaandlisis. El 1 de mayo de
2019, la primera autora (MF) realizé una busqueda en Web of Science con el
término inteligencias multiples y el 20 de agosto de 2020 repitio la busqueda
en ProQuest y Google Scholar con el software gratuito Publish or Perish
( ). Estas busquedas se limitaron a articulos en inglés
publicados después de 1983 (afio en el que Gardner publicé Frames of Mind).
Después de eliminar 18 duplicados, la primera busqueda arrojé 937 estudios
en Web of Science, mientras que la segunda busqueda arrojé 1642 estudios
en ProQuest y 944 estudios en Google Scholar.

MF examind los titulos y restimenes de los estudios para determinar su
elegibilidad. Los estudios solo se incluyeron si cumplian con los siguientes
criterios de inclusion: (cl) el objetivo era medir cuantitativamente el
impacto de una intervencion basada en la TIM en el rendimiento académico
de los estudiantes, y (c2) el estudio siguié un disefio pre-post con control
grupo. Este paso resulto en un total de 38 articulos de texto completo en la
primera busqueda (Web of Science) y 232 articulos de texto completo en la
segunda busqueda (197 de ProQuest y 35 de Google Scholar). Luego, MF y
SPL leyeron estos articulos de forma independiente para verificar que
cumplieran con los criterios de inclusion. Como resultado de esta seleccion,
se seleccion6 un conjunto de 15 articulos en la primera busqueda. A
continuacion, se realizaron busquedas de descendencia de los articulos que
citaban estos 15 articulos y se identificaron 129 nuevos estudios. Como en la
etapa anterior, MF revisé los titulos y resimenes de estos articulos, lo que
resulté en 26 publicaciones adicionales de texto completo que fueron leidas
de forma independiente por MF y SPL. Once de ellos cumplieron con los
criterios de inclusion. Por lo tanto, la muestra de articulos revisados para su
inclusién en la primera busqueda consistio en 26 estudios (15 + 11).
Asimismo, la seleccion de las 232 publicaciones a texto completo obtenidas
en la segunda biisqueda resulto en la seleccion de 13 articulos (1 de ProQuest
y 12 de Google Scholar). Por tanto, la muestra final de articulos revisados
para su inclusién consté de 39 estudios (26 + 13). (...) En todos los articulos
de texto completo evaluados para su inclusién, MF y SPL alcanzaron un
acuerdo inicial entre evaluadores del 94,64 %. Los desacuerdos se discutieron
hasta alcanzar un consenso del 100%.
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Una vez escogidos los articulos siguiendo esta metodologia tan bien
detallada, llega el momento de la extraccion y codificacion de datos.

MF y SPL codificaron de forma independiente cada uno de los 39 estudios
seleccionados, incluyendo el titulo de la revista, tamario y caracteristicas de
la muestra, tipo de experimentador (investigador o docente), duracién de la
intervencion, variables dependientes y pruebas empleadas para medirlas.

Pero el esfuerzo por mejorar la calidad del resultado final no acaba aqui;
una vez tuvieron los 39 estudios seleccionados, aun habia de hacer una
evaluacién de los mismos sobre su calidad e identificacion de posibles
fuentes de sesgo. Para ello se elabor6 una escala de calidad de 17 items
(que se pueden consultar en el articulo original mediante una tabla).

Para cada estudio, MF y SPL asignaron de forma independiente un valor a
cada item, alcanzando una concordancia inicial del 88,5%. Cuando hubo
desacuerdos, estos se resolvieron mediante discusion hasta que se alcanzo
un consenso del 100%.

A cada item se le podrian asignar tres valores: (a) positivo, cuando el estudio
cumplié con el criterio; (b) negativo, cuando el estudio no cumplio con el
criterio; y (c) desconocido, cuando el estudio no proporcioné informacion
suficiente.

Nos encontramos pues ante estudios muy heterogéneos en diferentes
términos: tipo de muestra (rendimiento académico o nivel
socioecondémico), tamafo de la muestra (de 14 a 410 participantes), nivel
educativo (desde preescolar hasta pregrado), duracién de las
intervenciones (de 2 a 10 semanas) o tipo de resultados (logros en lectura,
matematicas o ciencias).

;(Vamos pues a los resultados? Por lo que respecta a la evaluacion
cualitativa...

La mayoria de los articulos no reportan suficiente informacién para evaluar
la calidad de la investigacion. Para mencionar solo algunos ejemplos
notables, el item 4, que se refiere al cegamiento de los participantes, solo se
describe explicitamente en cinco estudios (12,82%), mientras que el item 15,
relacionado con la validez de las pruebas empleadas para medir la variable
dependiente, no se describe explicitamente en ningtn estudio. Ademds, la
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mayoria de los estudios no cumplen con una cantidad sustancial de criterios
de calidad. Por ejemplo, el item 11, que se refiere al uso de un grupo de
control activo, solo lo cumple un estudio (2,56%), mientras que los estudios
restantes utilizan un grupo de control pasivo que estd entrenado con un
método tradicional (87,18%) o no aportan informacion sobre este tema
(10,26%). Y el item 12, que evalia si los articulos reportan suficiente
informacién para replicar la intervencion, solo se aborda en tres estudios
(7,69%). De especial interés es el item 10, relacionado con la fidelidad de la
intervencion, donde la mayoria de los estudios (69,23%) no dan informacion
sobre las actividades incluidas en la intervencion. Seis estudios (15,38%)
detallaron propuestas bien descritas, pero algunos de ellos pertenecen a las
categorias etiquetadas como incorrectas por el propio Gardner. Solo 6
(15,38%) estudios cumplieron ambas condiciones, es decir, reportar
informacion suficiente y comprender actividades sélidas, de acuerdo con los
criterios de Gardner. Solo cuatro criterios de calidad fueron cumplidos por
mds del 50% de los estudios: item 7, referido a la igualdad de variables
socioeconémicas entre grupos; Item 8, referido al andlisis de los puntajes
previos a la prueba; El item 14, referido a la confiabilidad de las pruebas
empleadas para medir la variable dependiente, y el item 16, relacionado con
la disponibilidad de informacién sobre al menos una de las comparaciones
clave reportadas en el andlisis de resultados.

Si nos fijamos en el metaanadlisis cuantitativo, los resultados a nivel
numérico son espectaculares. Son tales las cifras que salen en cuanto al
tamafio del efecto (en algunos casos 7’16 o 3,76) que, analizando las causas
de tal significatividad estadistica, se encontrd que en general, los tamafios
de efecto mas grandes provienen de estudios con los errores estandar mas
grandes (es decir, con las muestras mas pequefas). Todo parece indicar
que los resultados del metaanalisis deben interpretarse con extrema
precaucion porque los tamanos del efecto informados pueden
sobreestimar el tamafio de los efectos reales (Egger, Davey Smith,
Schneider, & Minder, 1997).

Y eso no acabé aqui, ;podian nuestros investigadores aplicar alguna
formula o método que corrigiese estas cifras tan infladas y repuntuarlas de
una manera mas fidedigna a la realidad? De entrada, aplicaron 4 métodos
diferentes para la deteccion y correcciéon del sesgo: el PET, el PEESE, el
trim-and-fill (recortar y rellenar) y el modelo de seleccion de

. . Qué conclusiones sacaron? Pues que
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tres de las cuatro pruebas sugieren que las estimaciones promedio de
nuestros metandlisis podrian estar infladas por sesgos de publicacién o
informe. Uno de ellos, PET, sugiere que los promedios corregidos por sesgo
podrian no ser significativos. PEESE y trim-and-fill, por el contrario, sugieren
que el efecto real podria ser diferente de cero, aunque sustancialmente
menor de lo sugerido por las estimaciones metaanaliticas no corregidas.

Por poner ejemplos, habia tamafios del efecto que originalmente marcaban
4,57 0 3’99 y aplicando el PET, obtenian una puntuacién de 0’28 y 0’26
respectivamente. Hay mas ejemplos numéricos aplicando los otros
métodos que se pueden consultar en el articulo original, pero casi todos
hacen una rectificacion a la baja muy notable de unas cifras tan optimistas.

Resumen final

Desde que Gardner desarrollé su teoria sobre la existencia de inteligencias
multiples, un niimero creciente de profesores ha adaptado e incorporado la
teoria a su rutina diaria en el (White, 2004). A pesar de este éxito inesperado,
como el mismo Gardner ha reconocido de forma recurrente, no hay datos
solidos sobre la eficacia de la aplicacion de intervenciones inspiradas en la
TIM en el rendimiento académico de los estudiantes. Hasta la fecha solo
existen dos metandlisis sobre este tema y, como hemos comentado
anteriormente, ambos presentan importantes deficiencias metodoldgicas,
como la ausencia de una evaluacion de la calidad de los estudios incluidos o
la falta de control del sesgo de publicacion. El objetivo de la presente revision
sistemdtica fue evaluar la calidad de los estudios que prueban el impacto de
las metodologias de instrucciéon inspiradas en la TIM en el rendimiento
académico de los estudiantes, superando las fallas existentes de revisiones
anteriores tanto como fuera posible.

En general, el andlisis cualitativo de los resultados mostré que los estudios
incluidos en esta revision tienen fallas metodoldgicas importantes y reportan
informacion insuficiente sobre elementos esenciales para hacer una
valoracioén critica de los métodos, como si los participantes e instructores
eran ciegos a la manipulacién experimental, o si las medidas empleadas eran
fiables y vdlidas. Quizds lo mds importante es que solo unos pocos estudios
describieron la intervencion realizada con suficiente detalle para permitir su
reproduccion. Es decir, no hay forma de saber en qué consistieron las
intervenciones y como se midio la variable dependiente. Cuando se
proporcioné informacion metodoldgica, muchos de los estudios no
cumplieron con criterios de calidad importantes, como la asignacién al azar
de los participantes o la inclusion de un grupo de control activo. De hecho, la
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mayoria de los estudios cumplieron claramente solo un par de criterios de
calidad.

El andlisis cuantitativo de los datos replica los resultados de metaandlisis
anteriores, pero con importantes salvedades. (...) De acuerdo con ellos,
encontramos tamarios de efecto notablemente grandes de gA = 1,49 y gp =
1,15. La magnitud de estos efectos deberia, por si sola, ser motivo suficiente
para el escepticismo (Pashler, Rohrer, Abramson, Wolfson, & Harris, 2016).
(...) Estd claro que los efectos informados para las intervenciones basadas en
la TIM revisadas aqui son mucho mds grandes que los tamarios de efecto
tipicos reportados en la investigacion psicolégica (Funder & Ozer, 2019;
Rubio-Aparicio, Marin-Martinez, Sanchez-Meca, & Lépez-Lopez, 2018).

/Qué factores podrian explicar la notable diferencia entre los tamarios del
efecto encontrados en los estudios actuales y los informados en otras dreas
de la investigacion educativa? Los grdficos en embudo representados en la
Fig. 6 (en el articulo original) ofrecen una respuesta plausible a esta
pregunta. Como puede verse, los tamarios de efecto mds grandes provienen
de los estudios con la precision mds baja, es decir, con el nimero mds pequerfio
de participantes. Este patrén de resultados sugiere que el tamafio medio del
efecto probablemente esté inflado por los (grandes) resultados de los
estudios de menor calidad.

Ademads, todos los estudios encargados por la EEF y la NCEE deben cumplir
con los mds altos estandares metodoldgicos (...) Solo un purniado de los
estudios revisados aqui cumplieron con estos estdndares. Solo uno de los
estudios incluyé un grupo de control activo. Esto es lamentable, porque la
evidencia disponible muestra que los estudios educativos que se basan en
grupos de control pasivo arrojan tamanos de efecto muy sobreestimados
(Sala & Gobet, 2017). De hecho, la inclusion de un grupo de control activo se
ha considerado una medida decisiva para probar la eficacia de las
intervenciones educativas (por ejemplo, Datta, 2007), siempre que se
garantice que las expectativas de los estudiantes en un grupo de control
activo sean las mismas que las del grupo de los del grupo experimental (Boot,
Simons, Stothart, & Stutts, 2013).

Ninguno de los estudios fue prerregistrado, lo que, nuevamente, es una
proteccion esencial contra los sesgos en la investigacion (Kaplan & Irvin,
2015; Warren, 2018) ya que reduce el grado de libertad de los
investigadores y las prdcticas de investigacion cuestionables, como la
publicacion selectiva de andlisis que “funcionaron” (Simmons, Nelson, &
Simonsohn, 2011). De manera similar, el error de medicion puede inflar los
tamarnos del efecto cuando se estima el tamario del efecto de una poblacion
en tamarnos de muestra pequerios, un sesgo cuyo impacto en los estudios
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actuales es dificil de estimar porque la mayoria de ellos no reporto
informacion psicométrica sobre las medidas dependientes. La figura 2 (en el
articulo original) también muestra que ninguno de los articulos revisados
declaré explicitamente que los participantes y los instructores eran ciegos a
la manipulacion experimental, lo que significa que los resultados de las
intervenciones podrian deberse en su totalidad a las expectativas positivas
de los participantes, como se mencioné anteriormente (Boot et al., 2013).
Aunque es dificil, es posible cegar a los participantes e instructores mediante
el uso de grupos de control activo donde los actores involucrados no saben si
estdn siendo capacitados por la intervenciéon en estudio o por una
alternativa.

Dadas estas advertencias (y otros problemas resaltados en la Figura 2), el
hecho de que los tamarios del efecto reportados en esta literatura sean
grandes no es sorprendente. En nuestra opinidn, esta literatura no debe
tomarse como evidencia de que las intervenciones basadas en TIM funcionan.
Con todo, aunque la mayoria de los estudios incluidos en el presente trabajo
sugirieron que las intervenciones inspiradas en la TIM produjeron mejoras
significativas en el rendimiento académico de los estudiantes, es imperativo
interpretar estos resultados a la luz de las deficiencias criticas que han
surgido en el campo cualitativo y andlisis cuantitativos de los datos.

Para poner estos resultados en contexto, también es importante sefialar que
el principio principal de la TIM sobre la existencia de inteligencias multiples
no estda respaldado por la comunidad cientifica. La investigacion en
psicologia cognitiva ha sefialado sistemdticamente la existencia de una
inteligencia unica, o factor general, que explica la mayor parte de la
variacion en el desemperio cognitivo en diferentes tareas (Lubinski, 2004;
Visser et al., 2006a). Mds relevante para este estudio, la afirmacion central
con respecto a la aplicacién de la TIM en las escuelas carece de evidencia
sélida. Presumiblemente, todas las inteligencias deben usarse como canales
al presentar nuevos materiales para que los estudiantes experimenten el
material a través de su mejor inteligencia y asi se promueva la comprension.
Sin embargo, estudios en el campo de la psicologia del aprendizaje han
demostrado que la mejor manera de aprender algo suele estar definida por
el contenido en si, y no por las habilidades particulares o, en términos de
Gardner, el perfil de inteligencias especificas de los estudiantes (Willingham,
2004). En otras palabras, segin la mejor evidencia disponible hasta el
momento, la ensefianza debe subordinarse al objeto de aprendizaje, no a las
caracteristicas de los alumnos individuales.
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Aparte de estas importantes lagunas en la teoria y su traduccién a la prdctica
en el aula, cualquier intento de probar la eficacia de las intervenciones
inspiradas en la TIM en el futuro deberia abordar las fallas metodoldgicas de
la literatura existente que hemos destacado en la presente revision.
Idealmente, estos estudios deberian adoptar disefios experimentales, utilizar
muestras grandes, garantizar el cegamiento de los participantes e
instructores, incluir un grupo de control activo y seqguir pautas detalladas de
presentacion de informes, incluida informacién precisa sobre la muestra, el
procedimiento y los materiales empleados en el estudio, de modo que los
resultados pueden ser replicados por investigadores independientes.

La TIM podria haber contribuido a repensar algunas cuestiones importantes
entre los educadores, como el hecho de que los nifios son tnicos y valiosos
independientemente de sus capacidades y que las escuelas son responsables
de ayudarlos a todos a sacar lo mejor de si mismos y a encontrar sus
verdaderos intereses y fortalezas. O el hecho de que, con demasiada
frecuencia, las escuelas se han centrado exclusivamente en habilidades
puramente académicas, como la lectura o las matemdticas, a expensas de
otras habilidades, como la musica o la expresion corporal, lo que lleva a
muchos ninos a no encontrar sus verdaderos intereses y fortalezas. Teniendo
en cuenta esta innegable contribucién a la educacién, es comprensible que
muchos profesores hayan adoptado las intervenciones inspiradas en la TIM
en el aula con gran entusiasmo. Sin embargo, como se muestra en el presente
estudio, la evidencia recopilada hasta la fecha sobre la efectividad de estas
acciones educativas no permite una evaluacion vdlida de su impacto en el
aprendizaje. Debido a la importancia de implementar métodos de
instruccion bien fundamentados en la clase (Cook & Cook, 2004), es
imperativo realizar investigaciones de alta calidad sobre la efectividad de la
intervencion basada en la TIM antes de que se pueda recomendar o promover
su uso en el aula.

Ni se puede decir mejor, ni mas claro. Este estudio pasa a ser
automaticamente referente indispensable en la (excesivamente eterna)
discusion sobre Gardner, su teoria y su aplicacion en el aula. Una vez mas,
Marta Ferrero, Miguel Angel Vadillo y Samuel Parra Leén dan muestra de
la gran calidad de sus investigaciones. Estamos en buenas manos, no lo
duden.

PODEIS LEEROS ESTA REVISION EN SU VERSION COMPLETA Y
ORIGINAL EN INGLES EN EL SIGUIENTE ENLACE:
https://www.sciencedirect.com/science/article /pii/S016028962100050
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